Les boissons froides

Coca, Coca light, Coca light lemon, Coca zéro, Fanta orange,
Sprite, eau plate ou pétillante, Schweppes Agrum, Schweppes
Agrum’zero, Ice tea, Ice tea péche ou green.

Les 4 COins du monde sandwich toast salade
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Poulet mariné cuit au four, carottes, tomates, ananas confits, noix de cajou, sauce cajun, feuilles de chéne, roquette. Les boissons bien -etre
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Pesto, aubergines grillées, mozzarella, tomates séchées, vinaigre balsamique, feuilles de chéne, roquette. #| Guarana ] Ginseng ! Passiflor Thé vert Cranberry
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Saumon fumé, tomates cerises, échalotes, sauce gravelax, ciboulette, feuilles de chéne, roquette. i

o
Ibérique -
Ricotta, chorizo, artichauts, scampis, tomates cerises, parmesan, sauce créme, feuilles de chéne, roquette. i
> L Feel good
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Taboulé, poulet mariné cuit au four, tom. cerises, tom. fraiches, tom. séch., huile d’olive, vin. bals,, T CLOUDY
feuilles de chéne, roquette. i LEMON

APPLE
BLUEBERRY

Les Cha Uds sandwich toast salade
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Poulet croquant, sauce tartare, sauce créme, crudités, feuilles de chéne, roquette. e ORGANIC SPARKLING JUICE DRINK

- i, » Blood orange
Croque O S 1O i i it o Leranm
Tranches de pain gris, gouda, jambon a I'os, fromage a raclette, gruyére rapég, crudités, feuilles de chéne, roquette.

Croquepomme
Tranches de pain gris, jambon a I'os, bache de chévre au miel, gruyére rapé, pommes caramélisées, crudités,
feuilles de chéne, roquette.

Les bieres belges
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Croqueaubergine ----—----—— - ] ; Curtius .. Blanche Bobeline
Pain gris, provolone, jambon de parme, aub. grillées, mozza., origan, huile d’olive, feuilles de chéne, roquette. 37.cl - 7° : Blanche Fraise
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Tranches de pain blanc, poulet mariné cuit au four, bacon, tomates, ceufs durs, mayonnaise, crudités, feuilles de chéne, roquette.

6 Bruschetta -

Tartine de pain grillé, tapenade de Iégumes, jambon de parme, parmesan, aubergines grillées, ananas confits, tomates séchées,
feuilles de chéne, roquette.

6 Pain napolitain ------------ - - - - - - -

Baguette grillée, tomates fraiches, mozzarella, origan, basilic, feuilles de chéne, roquette.
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Pas de 1/3 de sandwich en salle * Pain gris + 0.30€ « Maxi + 1.50€




sandwich toast salade

& VEBGRLANEN -~

Fromage blanc, tomates, concombres, ceufs, champ., carottes, oignons, sauce créme, feuilles de chéne, roquette.

& Guacamole -~

Guacamole, poiv. grillés, oignons, artichauts, tom.séch., huile d’olive, vin. balsamique, feuilles de chéne, roquette.

Tartare -

Tartare de beeuf nature, huile de truffe, parmesan, tomates séchées, roquette.

Paindeviande --------------------- - -

Pain de viande « maison », crudités, sauce tartare, sauce créme, feuille de chéne, roquette.

C@SaAr -

Poulet mariné cuit au four, bacon, anchois, parmesan, ceufs durs, crolitons, sauce créme, feuilles de chéne, roquette.

BAGUETTE

sandwich toast salade 100%
6 Valleed'auge - ARTISANALE

Camembert, brie, pommes, noix, sirop de Liége, vinaigre de cidre, sauce créme, feuilles de chéne, roquette. fraiche du jour

Larzac

Fromage de chévre entouré de lard fumé, champignons, raisins frais, raisins secs, noix,

sauce créme, feuilles de chéne, roquette. Chaque matin, nos équipes
. ¢l

Bressois - .

Poulet mariné cuit au four, fromage blanc, bleu, pommes, raisin , ent

y - ‘ . S ARG, AR de réaliser nos
raisins secs, croltons, Noix, sauce creme, feuilles de C , .

mettent tout en ceuvre afin

et de saison
Sud-ouest - -~
Foie gras de canard, mousse de foie gras, magret de canard fumé,
confiture d'oignons, figues séchées, tomates séchées, huile d’olive irré
huile de truffe, vinaigre balsamique, feuille de chéne, roquette. , FERGEERES

. avec des ingrédients
d’une et d’'une

www.poivreetsel.eu
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P~ J bl\ll\lllozzarella tomates fraiches, ciboulette,basilic, huile d'olive, vinaigre balsamique, feuilles de chene, roque
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Méditérranéen .- -~~~ -

Ricotta, tap. d'olive, olives, |. de parme, parm., tom.séchées, huile d’olive, vin. bals., feuilles de chéne, roquette.

Carpaccio----- S

z ile d’oli inai i 2 tte.
Carpaccio de beeuf, champ. parmesan, tom. séchées, huile d’olive, vinaig. bals., feuilles de chene, roque

Manzotonato -~ -

Salade de thon, roastbeef, aubergines grillés, tom. fraiches, parmesan, vin. bals,, feuilles de chéne, roquette

sandwich toast salade

Dagobert -~

Jambon a I'os, gouda, mayonnaise, crudités, feuilles de chéne, roquette.

Ameéricainmaison -~
Filet américain « maison », crudités, feuilles de chéne, roquette.

Spalight —

From. blanc, filet de poulet en tranches, noix, oignons, ciboulette, basilic, sauce créme, feuilles de chéne, roquette.

6 Plat végétarien

Pas de 1/3 de sandwich en salle « Pain gris + 0.30€ * Maxi + 1.50€



